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JEDILNIK ZA MESEC JANUAR 2019

Dan Zajtrk alergeni Malica alergeni Kosilo alergeni Popoldanska | alergeni
malica
kokoSja juha z zakuho sendvic
Ponedeljek, mleko 1(a), 7 | mleniriz s posipom 7 pis¢. zrezek v smet. omaki | 1(a,b), (Zemlja, 1(a), 6,
14.1.2019 tokoladne banana svaljki kmeeki rzeni 3,7,9, poli salama) 7
kroglice solata 12 paprika
voda voda
€aj ¢aj (jagoda) bujta repa z sv. mesom cokoladno
Torek, (Gust.) koruzni 1(a) kruh iz kmecke peci 1(a,b) kruh iz kmecke peci 1(a,b), mleko 1(a), 3,
15.1.2019 poli salama mesni namaz roglj. polnozr. z 3,7,9 krof 6,7
paradiznik paprika marmelado mandarina
razredceni 100% sok/voda
kakav ¢aj (gozdni sadezi) paradiZnikova juha pecivo z
Sreda, pariski kruh 1(a,b), hot dog 1(a), 6 rizota s pis€. mesom 1(a) bucnicami 1(a), 6,
16-1-2919 maslo 6,7 ajvar rdeca pesa 100% sok 7
mleko(SSH) razredceni 100% sok/voda jabolko
goveja juha z zakuho graham
Cetrtek, ¢aj mleko 1(a), 7 kuhana govedina 1(a), 3, bombetka 1(a), 6,
17.1.2019 Strucka s sirom | 1(a), 6, | Cokoladne kroglice pire 7,9 pinjenec —visnja 7
7 mandarina Spinaca jabolko
voda
¢okoladno mleko kremna zelenjavna juha prekmurski kruh
Petek, kakav 1(a), 6, pariski kruh 1(a), 6, svinjski golaz 1(a), 7, | pasteta—argeta | 1(a,b),
18-1-20}9 sladki 7 maslo 7 polenta 9 paradiznik 6
jabolko(SSH) kvadratki med solata 100% jabol. sok

razredéeni 100% sok/voda

1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko,
8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-le$nik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢iéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji
bob, 14 — Mehkuzci; SSH — $olska shema

PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik pripravila Liljana Fujs Kojek




